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El 72 Campeonato Regional de Pruebas Motrices “Juntos lo logramos”, organizado por FECAM y patrocinado por
Special Olympics Espafia y la Fundacion Mapfre, se celebrd en el Pabellon Barrio de Astutiras de Villarrobledo
(Albacete), el dia 11 de junio de 2016

FECAM ha hecho una apuesta firme y responsable porque este Campeonato, de gran auge y tradicién entre
los deportistas de nuestra comunidad, se convierta en un referente dentro de la inclusién a través del deporte.

Queremos dar la enhorabuena a todos los participantes y agradecer a las instituciones publicas y privadas que
nos han apoyado en la organizacion de este campeonato. Por eso, queremos reflejar en esta Memoria el
esfuerzo y la capacidad con la que FECAM trabaja dia a dia para hacer posible nuestra filosofia de mejorar la
calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual a través del deporte.

ORIGEN

Las pruebas motrices son una actividad que tiene como objetivo mejorar la coordinacidn dinamica, la
agilidad, la coordinacidn visomotriz o la percepcidn espacial entre otras muchas.

El Campeonato de Pruebas Motrices “Juntos lo logramos” surgié como iniciativa de Special Olympics
Espafia y la Fundacidon Mapfre, es una competiciéon que se desarrolla paralelamente en diferentes

comunidades auténomas.
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HORARIOS

HORARIO

SABADO

RECEPCION DE CLUBES

REUNION TECNICA

Pabellon del Barrio Asturias*

COMPETICION INDIVIDUAL

CEREMONIA DE CLAUSURA

9.15 h.

9.30 h.

10.15 h.

13:15 h.

COMIDA

Restaurante Casa Lorenzo**

14.15 h.

REGRESO DE LOS CLUBES

*Pabellon Barrio Asturias, Calle San Juan 23, 02600. Villarrobledo. Albacete

15.30 h.

** Restaurante Casa Lorenzo. Carretera Nacional 310, Km. 138, 02600 Villarrobledo. Albacete
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CEREMONIAS

ENTREGADEMEDALLAS

FECAM, establece que todo deportista que participe en una competicion oficial debe tener un reconocimiento a su
esfuerzo. Por lo cual, ademas de entregar medallas de oro, plata y bronce a las mejores marcas, todos los
deportistas recibieron una medalla de participacion al finalizar la competicion
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CLAUSURA

Se celebro en el Pabellén Barrio de Asturias de Villarrobledo (Albacete), el sdbado dia 11 de junio, a las
13.15 h. Durante la ceremonia intervinieron, con diferentes discursos, el Presidente de FECAM, D. Eloy
Molina y el Director General de Deportes en Castilla-La Mancha, D. Juan Ramdén Amores, y también el

Delegado de la Junta de Castilla-La Mancha en Albacete, Pedro Antonio Ruiz Santos y la Teniente Alcalde
de Villarrobledo, Rosario Herrera.

Tras este acto protocolario se realizé un desfile de todos los clubes participantes.
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7°CTO.REGIONALDEPRUEBASMOTRICES
PARTICIPACION

B +100 personas

7 Clubes procedentes de; Albacete, Ciudad Real, Cuenca y Toledo
46 Deportistas

19 Entrenadores y Delegados

8 entre Organizacidn y Junta Directiva

15 Voluntarios colaboraron en el Campeonato

4 técnicos de Cruz Roja ofrecieron asistencia médica

...Familias y autoridades

CLUBESPARTICIPANTES [l

C.D. ASPRORODA LA RODA
C.D. DESARROLLO AUTISMO ALBACETE
C.D. INFANTA ELENA VILLARROBLEDO
C.D. ASODISAL ALCAZAR DE SAN JUAN
C.D. M2 AUXILIADORA CAMPO DE CRIPTANA
CUENCA
TOLEDO
C.D. APACE TOLEDO
MEMORIA PP.MM JUNTOS LO LOGRAMOS- VILLARROBLEDO, 2016 5
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PARTICIPACION

PARTICIPACIONPORPROVINCIAS

EmALBACETE mCIUDAD REAL mCUENCA mTOLEDO

PARTICIPACIONPORGENERO

---.

HOMBRES
B MUJERES
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COMPETICION
NIVELESYCATEGORIAS

La competicién se desarrollé el dia 11 de junio en jornada de manana.

FECAM distingue cuatro niveles de participacién para que cualquier deportista, tenga el grado de
discapacidad intelectual que tenga, pueda participar en los campeonatos con la mayor igualdad de
competicion posible. Para este Campeonato se distinguieron dos niveles de competicion

Dirigida a deportistas cuyas Dirigido a deportistas de G3
tompetencias motrices que ademds dependen de
necesitan realizar pruebas ayudas técnicas para su
adaptadas del departe movilidad (silla de ruedas).

correspondiente,

ato Regional de Pruebas Motrices
“luntos lo logramos”
' o anin da 1
:

T, g 4
/iw!’- - ? £~
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COMPETICION
PRUEBAS

DESPLAZAMIENTO Mejorar la coordinacion dindmica general. Mejorar la Agilidad. Desarrollar distintas formas de
desplazamiento.

TIRO DE DISCO Mejorar la coordinacion éculo-manual. Mejorar la coordinacion visomotriz. Mejorar la precision

RECEPCION DE PELOTAS Desarrollar la coordinacién visomotriz. Mejorar la coordinacién éculo-manual. Mejorar la
recepcion de un objeto directo por el aire, con una o dos manos.

LANZAMIENTO A CANASTA Desarrollar la percepcion espacial. Mejorar la coordinacion 6culo-manual. Desarrollar |a
precision a través de un buen control postural.

LANZAMIENTO DE PRECISION Desarrollar la coordinacién visomotriz. Mejorar la coordinacién éculo-manual.
RAQUETAS Y PELOTAS Desarrollar la coordinacion dinamica general. * Desarrollar el equilibrio y el desplazamiento.

EQUILIBRIO DINAMICO Desarrollar el equilibrio. Mejorar el equilibrio dindmico. Desarrollar el equilibrio en el sueloy en
altura, sobre diferentes grados de amplitud y materiales de la base de sustentacion.

DESPLAZAMIENTO CON DIFERENTES APOYOS Mejorar el conocimiento del esquema corporal.
Corregir posiciones intermedias de habilidades motrices bdsicas como: reptar, rodar y cuadripedas.

TIRO A PORTERIA Desarrollar la coordinacién visomotriz. Mejorar la coordinacién éculo-pie (6culo-manual para
personas en silla de ruedas). Desarrollar el trabajo especifico del tiro o lanzamiento dirigido desde diferentes angulos

BOLOS Desarrollar la coordinacion dinamica y general. Desarrollar la coordinacidn éculo-manual. Desarrollar la
precision a través de un buen control postural.

MEMORIA PP.MM JUNTOS LO LOGRAMOS- VILLARROBLEDO, 2016 9
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MANUNTENCION

La comida del campeonato se realizé en el Restaurante Casa Lorenzo de Villarrobledo.

El nUmero de asistentes al almuerzo fue de 100 comensales.

“Situado en el corazon de La Mancha, a 2km de Villarrobledo, Casa Lorenzo cuenta con un excelente servicio
de bar 24 horas con una amplia zona de comedor. Se puede encontrar una seccion para adquirir los mejores
productos tipicos manchegos y ademds, dispone de un sequndo ambiente, donde se ofrece servicio de

restaurante”.
Hotel Restaurante Casa Lorenzo ***
Direccién: Carretera Nacional 310, Km. 138, 02600 Villarrobledo, Albacete
Teléfono: 967 14 54 44
i
By
- —
—
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INSTALACIONESDEPORTIVAS

PABELLON BARRIO DE ASTURIAS
Calle San Juan 23,

02600. Villarrobledo. Albacete

Federacién de Deportes

BCOM it fals TIf: 967 57 31 13

de Ca ‘lla-La Manc
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PTRUCICEEMY Una vez més, “Juntos [o lograron”
de prueba

El campeonato a Villarrobledo

os' 're gresa . B Print :Ira:e:i; ::':::n:::ar de personas acudieron al Campeonato Regional de
|Ogram 0 08,2016 Sin Comentarts
£5s on:junio 08, 2V ; " . " ]
jblicado por: CLMPRESS O j . o or seounda vez consec W dxtadaptado.com. F pasado sdbado se
ek ganizara por 5€5 ntos lo 1o celebrd, en Villarrobledo, a VIT edicgn del

o, FECAM or :
hado 11 de junio, FEC . @ Campeonsto de Castilfa-i Mancha de
El proximo saba Rregional

%
ato e { & Pruebas Motrices "luntos lo logramos”, En
o Campeonat - s Espana s :
villarrobledo el 7 i specialOlympic b SN r @ '3 competicion, organizada por FECAM,
romovido y patrocina Ao ooy oo NG S participaron  mas de 4p deportistas
P = : .,J_ procedentes de 7 clubes de I3 region.

-< Motrices “Ju
de Pruebas Mot - aanfrd
de Prue g Fundacién Mapfr

Los partidipantes realizaron una bateria
completa de diez Pruebas motrices, g objetivo era mejorar la Coordinacién
dindmica y Ja agilidad, ademas de hacer todo to posible por hacerse €on un primer
Puesto en [as distintas pruebas,

Pablo Alberto del C.D APACH C iguio imer pues los balos y de
Hugo Ventayol ep lanz, N, también lograron una medalia
de oro fos deportistas del C.D. El Castsilar: Daniel Morales ¥ Félix Castellang.
Ambos compartieron podio con Alex Gonzélez, del C.0. Ma Auxiliadora,

2016
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& I3 REDESSOCIALES
FACEBOOK

9 FECAM Castilla-La Mancha ha afadido 4 fotos nuevas.

¥ Publicado por Cristina Soro Rodriguez [?1- 11 de junio - €
1 FECAM Castilla-La Mancha PRUEBAS MOTRICES | jClausurado el Campeonato Regional de
¥ Publicado por Cristina Soro Rodriguez [2] - 11 de junio - € Pruebas Motrices en Viliarrobledo! jMafiana intensa de deporte, sonrisas
y superacion! #juntoslologramos Deportes Castilla-La Mancha Special
Olympics Espafia Fundacion Mapfre

PRUEBAS MOTRICES | Todo listo para comenzar el campeonato en
Vlliarrobledo. jOs esperamos en el Pabellon Barrio de Asturias!
#Juntoslologramos Special Olympics Espaiia Fundacion Mapfre

5880 personas alcanzadas

O 41 Compartida 26 veces Qv
s Me gusta § Comentar #» Compartir &4 Hootlet

FECAM Castilla-La Mancha
¥ Publicado por cnstinag@ecaminciusivo.com [21- 13 de junio - €

PRUEBAS MOTRICES | (Juntos lo lograrcn! Ya podeis ver todas las

fotografias del campeonato celebrado este sabado en Villarrobledo 50 N = T
jGracias Special Olympics Espafia Fundacion Mapfre! 4230 personas: alcanzadas 6/ EYROE Ko 1o Sisponile
https:/iflic kr/s/aHSKASGNMS

DO 11 1 comentario Compartida 24 veces 'y

i@ Me gusta @ Comentar # Compartir &4 Hootlet

ik

FLICKRCOM

AMT porsonas alcanzadas © Promocion no disponibie
o0 Compariida23 veces )~

i Me gusta B Comentar ~» Compartir i Hooflot
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TWITTER

FECAM @Fecaminclusivo - 20 jun
@ Ya tenemos el video de Pruebas Motrices #Junioslologramos
> #FelizLunes vimeo.com/171369966 @fmapfre @SpecialOlympESP
{@VdoNoticias

& ] 2016 C.R. PRUEBAS MOTRICES, VILLARROBLEDO

El sabado 11 de junio se celebraba en Villarrobledo la
séptima edicion del Campeonato Regional de Pruebas
Motrices “Juntos lo logramos”....

vimeo.com

B Retwitteaste
Eldiadigital.es @Eldiadigital_es 16 jun
Una vez mas, los deportistas del FECAM lo lograron

By

FECAM (@Fecaminclusive 1 jun
A 9 Clausurado el Cto. Pruebas Motrices #junicslologramaos gracias a
todos por vuestra participacion!

2 SpecialClympics es, Fundacien MAPFRE, CastillaLa Mancha y Juventud CLM

Una vez mas, los deportistas del FECAM lo |

El director general de Deportes de Castilla- La |
Junta en Albacete no quisieron perder la oportt

B Rewiteaste

PRuizSantos 1 Preantos® - 11 jur
k Los protagonistas Campeonato #CLM @Fecaminciusivo; los

deportistas y su espiritu superacion #Vilarroblede
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COLABORAN...
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Bl VOLUNTARIOS

15 voluntarios de Villarrobledo y Albacete colaboraron en las tareas de organizacidon, demostrando que es
una ciudad sensibilizada con el deporte para Personas con discapacidad Intelectual.

APTiis b TR
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I EQUIPODEORGANIZACION

Ademads de la captaciéon de voluntarios que se realiza para cada campeonato, FECAM cuenta con la
colaboracién de un grupo de voluntarios que forman parte del equipo de organizacion.

Se trata de un grupo de personas, con mucha experiencia en el campo del deporte y la discapacidad, que
asumen tareas de responsabilidad dentro del campeonato.

ATENCIONMEDICA IR

Un servicio de Cruz Roja de Albacete (dotado con 4 técnicos sanitarios y ambulancia) estuvo situado en
diferentes puntos de la instalacién deportiva.

URGENCIA MEDICA Y HOSPITALARIA:
De 10 a 12:30:

Policlinica Villarrobledo S.L.

Senda Molinera, 2, Bajo

Teléfono: 967/142.037

De 12:30 en adelante:

Clinica Santa Cristina (ALBACETE)

Pérez Galdés, 7

e

4:'}%)-

Teléfono: 967/221.850

Para este campeonato Fecam, en convenio con la compafiia ASISA, tenia concertado estos centros de atencion
y urgencias en Villarrobledo y Albacete. Todos los Deportistas participantes en el Campeonato, al tener licencia
federativa, estuvieron cubiertos por un seguro sanitario. Ningln deportista tuvo que ser trasladado al centro.

Ademas, se proporciond en la documentacién que se entregd a todos los clubes y delegaciones, una hoja
donde se detallaban todos los pasos a seguir en caso de lesién, que también incluia las farmacias de guardia
que estuvieron abiertas durante todo el Campeonato

MEMORIA PP.MM JUNTOS LO LOGRAMOS- VILLARROBLEDO, 2016 16
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Il PATROCINADORES

El 72 Campeonato Regional de Pruebas Motrices “Juntos lo logramos” se pudo llevar a cabo gracias a la
colaboracién de las distintas instituciones, tanto publicas como privadas, y en especial, a la colaboracién de
Special Olympics Espaiia y la Fundacion Mapfre.
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EVALUACION
RESULTADOS

Desde FECAM apostamos por la excelencia y por mejorar campeonato tras campeonato, es por ello que
tenemos muy en cuenta la opinién de nuestros Clubes.

En el siguiente grafico mostramos la evaluacion recibida por parte de los 7 clubes participantes en este 72
Campeonato Regional de Pruebas Motrices.

Las variables evaluadas son: comida, horarios, voluntarios, instalaciones y organizacion, siendo muy
satisfactorio una puntuacién de 10 y nada satisfactorio puntuacion de 1.

10,5
10
10
9,5
9,2
? 8,8
8,6 8,6
8,5
8
7,5
COMIDA HORARIOS VOLUNTARIOS INSTALACIONES  ORGANIZACION
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